
 

  
 

５月 31日（土）は運動会です。運動会に向けて日々練習に励んでいます。当日も、練習の成果を

発揮できるように、ご家庭の協力と励ましの声掛けをよろしくお願いいたします。 

運動会ご参観の際、自転車での来校や近隣への駐輪はお控え下さい。 

 

◎５月 31日（土）について 

８：００～８：１０ リュックサック登校（正門） １４：３０頃下校 

◎持ち物 

□校帽   □体育着  □汗ふきタオル   

□水筒   □お弁当  □ハンカチ  □ティッシュ       

□筆箱   □連絡袋  □黒 Tシャツ 

□赤白帽（あごひもの長さの調整と確認をお願いします。） 

 

◎運動会当日は、学校で体育着に着替えます。赤白帽も忘れないようにお願いいたします。 

大きめの水筒もしくは水筒を 2本持たせてください。 

 ◎雨天の場合等については、学校からのお知らせ「令和７年度 運動会の開催について」（令和

７年５月９日）をご覧ください。 

 

○運動会の練習が続きます。動きやすい服装で登校させてください。 

○５月 29日（木）に体育着を持ち帰りますので、洗濯をして忘れずに当日持たせてください。 

 

プログラム４番 「３年８０ｍ走」 

初めてのカーブを走ります。 

自分のコースをしっかり走れるように頑張ります。 

 

 

わたしは                      を走ります。  

 

 

プログラム７番 「高輪花笠 2025」 

山形県の民舞、花笠音頭を踊ります。１組は赤色、２組は青色、３組は黄色、４組は緑色、５組

は紫色の花が目印です。元気いっぱいにかっこよく踊ります。 

★★次のページの図の自分の位置に印がついてます。★★ 

第   レース    コース 

港区立高輪台小学校 

令和７年５月 26日 

3年生運動会特別号 

 



 

 

 

前４列、後ろ４列に分かれて矢印の方向を向いて踊ります。 

 隊形移動①（花笠）  

 

 

 

 

 

 隊形移動②（Rock this party）  
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３－１（赤）
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裏面に続きます。 



プログラム１０番 「代表 3・4年リレー」 

学年の中で、男子１２名、女子１２名の計２４名が代表となり、４チームに分かれて力の

限り走ります。今年度は、３年生４年生が一緒に走ることになりました。全力で走る姿、

バトンパスをご覧ください。リレーは、後半の部 11：45より行う予定です。 

私は、   色の    番目 を走ります。 

 


