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令和３年度 第１学年 年間指導計画 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

学
校
行
事 

入学式 １年生を迎える会 

交通安全教室 

 運動会 遠足 体力調査 

水泳指導始 

 

高輪台フェスティバル 

１学期終業式 

２学期始業式 学校連携観戦 学校公開 

 

道徳授業地区公開講座 

学芸会 

防災教室 

２学期終業式 

３学期始業式 

席書会・書き初め展 

セーフティ教室 

漢字検定 

開校記念日 

６年生を送る会 

修了式 

国
語 

○いいてんき② 

○おはなしたのしいな② 

○あつまってはなそう① 

○えんぴつとなかよし① 

○どうぞよろしく③ 

○なんていおうかな② 

○こんなものみつけたよ② 

○うたにあわせて 

あいうえお② 

○こえにだしてよもう① 

○ききたいな、 

ともだちのはなし② 

○たのしいな、 

ことばあそび② 

○はなのみち⑥ 

○としょかんへいこう② 

○かきとかぎ② 

○ぶんをつくろう④ 

○ねことねっこ② 

○わけをはなそう② 

○おばさんとおばあさん② 

○くちばし⑧ 

○おもちやとおもちゃ② 

○あいうえおであそぼう③ 

○おおきくなった④ 

○おおきなかぶ⑥ 

○はをへをつかおう③ 

○すきなもの、なあに⑦ 

○おむすびころりん⑤ 

○としょかんとなかよし② 

○こんなことがあったよ⑥ 

○こえにだしてよもう② 

○ききたいな、 

ともだちのはなし② 

○たのしいな、 

ことばあそび② 

○おはなしをたのしもう 

「やくそく」⑧ 

○かたかなをみつけよう② 

○よんでたしかめよう 

「うみのかくれんぼ」⑧ 

○かずとかんじ④ 

○おもいうかべながらよもう 

「くじらぐも」⑧ 

○しらせたいな、 

見せたいな⑩ 

○まちがいをなおそう② 

○ことばをたのしもう② 

○かん字のはなし③ 

 

○かん字のはなし③ 

○せつめいする文しょうをよ

もう「じどう車くらべ」⑦ 

○じどう車ずかんを 

つくろう⑤ 

○かたかなをかこう② 

○ともだちのこと、 

しらせよう⑥ 

○むかしばなしをよもう 

「おかゆのおなべ」⑤ 

○むかしばなしをよもう 

「おかゆのおなべ」③ 

○ものの名まえ⑥ 

○わらしべちょうじゃ① 

○日づけとよう日③ 

○てがみでしらせよう⑥ 

○こえに出してよもう② 

○ききたいな、 

ともだちのはなし② 

○たのしいな、 

ことばあそび② 

○すきなところを見つけよう 

「たぬきの糸車」⑧ 

○かたかなのかたち③ 

○ことばを見つけよう⑥ 

 

○くらべてよもう 

「どうぶつの赤ちゃん」⑩ 

○これは、なんでしょう④ 

○よんでかんじたことをはな

そう「ずうっと、ずっと、

大すきだよ」⑤ 

○よんでかんじたことをはな

そう「ずうっと、ずっと、

大すきだよ」③ 

○にているかん字③ 

○いいこといっぱい、 

一年生⑩ 

 

書
写 

○じをかくしせい① 

○えんぴつのもちかた／ 

てのうごかしかた① 

○「とめ」と「はらい」と

「はね」② 

○「まがり」と「おれ」② 

 

○「むすび」② 

○かきじゅん① 

 

○すきなもの、なあに 

【国語との関連】② 

○にているひらがな① 

○じのかたち① 

○ひらがなあつまれ① 

○かたかなのかきかた② 

○「とめ」「はね」「はらい」 

            ② 

○「おれ」「まがり」「そり」 

            ② 

○かきじゅん① 

○にているかん字とかたかな 

            ① 

○字のかたち① 

○ことばをたのしもう 

【国語との関連】① 

○かきぞめ③ 

○かきぞめ② 

 

○一年生のまとめ① 

 

○一年生のまとめ① 

 

算
数 

●くらべたことがあるかな 

 おおいのはどちらかな① 

○なかまづくりとかず⑧ 

○なかまづくりとかず⑥ 

○なんばんめ② 

●どのようにかわるかな① 

●しあげよう① 

○あわせていくつ 

ふえるといくつ⑧ 

○のこりはいくつ 

ちがいはいくつ⑥ 

○のこりはいくつ 

ちがいはいくつ③ 

〇どちらがながい⑤ 

●わかりやすく 

せいりしよう② 

○１０よりおおきいかず⑨ 

○なんじ なんじはん① 

〇３つのかずのけいさん③ 

〇どちらがおおい④ 

○たしざん⑩ 

〇かたちあそび④ 

○ひきざん⑧ 

○ひきざん② 

●どんなけいさんに 

なるのかな② 

●けいさんぴらみっど② 

○おおきいかず⑫ 〇おおきいかず② 

○どちらがひろい① 

○なんじなんぷん② 

●ビルをつくろう① 

〇たしざんとひきざん⑤ 

○かたちづくり⑤ 

○１ねんのふくしゅう③ 

生
活 

○あたらしいいちねんせい③ ○なかよしいっぱいだいさく

せん⑥ 

〇さかせたいなわたしのはな

③ 

〇なかよしいっぱいだいさく

せん⑤ 

○なつだとびだそう① 

〇さかせたいなわたしのはな

③ 

○なつだとびだそう④ 

〇さかせたいなわたしのはな

② 

○いきものとなかよし④ 

〇さかせたいなわたしのはな

② 

〇いきものとなかよし② 

〇あきといっしょに⑤ 

〇あきといっしょに⑥ 

○みんなのにこにこ大さくせ

ん① 

○みんなのにこにこ大さくせ

ん⑥ 

○ふゆとともだち⑤ ○ふゆとともだち② 

○もうすぐみんな２年生④ 

○もうすぐみんな２年生④ 

音
楽 

○うたっておどってなかよくなろう④ 

〇はくをかんじとろう⑦ 

○はくにのってリズムをうとう⑧ ○うみ② 

〇みのまわりのおとにみみをすまそ

う③ 

○どれみとなかよくなろう⑧ 

 

○せんりつでよびかけあおう⑥ 

〇がっきとなかよくなろう⑧ 

○ようすをおもいうかべよう⑧ ○にほんのうたをたのしもう④ ○みんなであわせてたのしもう⑩ 

うたいつごう にほんのうた、 みんなでたのしく 

図
工 

○すきな かたちや 

いろ なあに② 

○おひさまにこにこ② 

○ちょきちょきかざり④ 

○すなやつちとなかよし② 

○ひもひもねんど② 

○みてみてあのね④ 

 

○おってたてたら④ 

○いっしょにおさんぽ② 

 

○のってみたいないきたいな

⑥ 

○いっぱいつかってなにしよ

う ② 

○はこでつくったよ④ 

○かみざらコロコロ④ 

○やぶいたかたちから 

うまれたよ④ 

○かざってなにいれよう④ 

○おはなしからうまれたよ④ 

 

○ごちそうパーティー 

はじめよう！② 

○ひらひらゆれて④ 

○ならべてならべて② 

○でこぼこはっけん！② 

○うつしたかたちから② 

○にょきにょきとびだせ⑥ 

 

 

体
育 

〇体ほぐし・多様な動きをつ

くる運動遊び③ 

○鬼遊び② 

○固定施設を 

使った運動遊び⑤ 

○表現遊び⑧ 

○走の運動遊び② 

 

〇多様な動きをつくる運動遊

び⑤（体力調査②） 

〇鉄棒を使った運動遊び⑥ 

 

〇水の中を移動する運動遊

び、 

もぐる・浮く運動遊び⑥ 

 

〇水の中を移動する運動遊

び、 

もぐる・浮く運動遊び④ 

○鬼遊び② 

〇マットを使った運動遊び⑥ 

〇体ほぐし・多様な動きをつ

くる運動遊び④ 

○ボール投げゲーム⑤ 

 

○跳の運動遊び⑥ 

○ボール蹴りゲーム⑤ 

 

〇かけっこ④ 

〇リレー遊び⑥ 

（プロスポーツ選手に学ぼう

②） 

○鬼遊び③ 

〇体ほぐし・多様な動きをつ

くる運動遊び④ 

○跳び箱を使った 

運動遊び② 

○跳び箱を使った 

運動遊び④ 

○ボール投げゲーム⑤ 

 

○ボール蹴りゲーム⑤ 

国
際 

○Hello!こんにちは③ 

○How many? 

いくつあるかな？③ 

○Colors and Shapes  

いろとかたち⑥ 

 

 

○Fruits and Vegetables  

やさいとくだもの⑥ 

○Animals どうぶつ⑥ ○Copy Me! まねして ⑥ ○My Pencil Case 

わたしのふでばこ⑥ 

 

 

 

○Days and Weather 

ようびとてんき⑥ 

○Snack Time 

おやつのじかん⑥ 

○Present プレゼント⑥ ○In My Room へやのなか⑥ ○Zoo どうぶつえん⑥ 

特
別
の
教
科 

道
徳 

１ どきどきわくわく 

いちねんせい 

２ きょうもげんき 

 

 

 

3 こんなときなんていうの 

4 みんなのはなまる 

5 うさぎとかめ 

6 ひつじかいのいたずら 

７ どんないちねんせいに 

なるのかな 

8 ぽんたとかんた 

9 きんのおの 

10 にゃんたくんと 

みけちゃん 

11 まりちゃんとあさがお 

12 みんなでつかう 

ばしょなのに 

13 かぼちゃのつる 

14 目じるしの木 

15 七つのほし 

16 大すきなかぞく 

17 ぼくのおとうさん 

18 はっぴょうかい 

19 空のクレヨン 

20 およげないりすさん 

21 わんぱくだいちゃん 

22 けいじばんのらくがき 

23 虫が大すき 

－アンリ・ファーブル－ 

24 はしの上のおおかみ 

25 せかいが一つに 

 

26 ちいちゃんとブルくん 

27 ハムスターの赤ちゃん 

28 とくとくとく 

29 いつもありがとう 

30 二わのことり 

31 あぶら山 

32 なわとび 

33 ぼくの花さいたけど 

34 みんなのために 

ーフローレンス・ 

ナイチンゲールー 

学
活 

○はじめての学校① 

○自分のからだ① 

○楽しい給食① 

○小学校のきまり① 

○そうじの仕方① 

○安全な登下校① 

○校外学習に向けて① 

○図書室の使い方① 

○水泳のきまり① 

○雨の日の過ごし方① 

○歯を大切に① 

○１学期の振り返り① 

〇お楽しみ会① 

○夏休みの生活① 

○２学期の目標① 

○２学期の係活動・当番活動

① 

○自分からあいさつ① 

○安全な避難① 

○学芸会に向けて① 

○読書をしよう① 

○楽しい外遊び① 

 

○友だちとなかよく① 

○２学期の振り返り① 

〇お楽しみ会① 

○冬休みの生活① 

○３学期の目標① 

○３学期の係活動・当番活動

① 

○よい言葉・よくない言葉① 

○６年生を送る会に向けて② 

○風邪の予防① 

○１年間の振り返り① 

○お楽しみ会① 

○２年生に向けて① 

○春休みの生活① 

オ
リ
・
パ
ラ 

＜国際科＞せかいのこんにち

は・ありがとうを学ぼう【文

化×学ぶ】③ 

 

 

＜体育・特活＞運動会③ 

【オリパラ精神×支える】 

 ＜行事＞学校連携観戦 

【スポーツ×観る】 

 ＜体育＞投げ方教室 

【スポーツ×する】① 

 

＜国語＞書初め① 

【日本文化×知る】 

＜道徳＞せかいが一つに① 

【オリパラ精神×知る】 

＜体育＞プロスポーツ選手に

学ぼう【スポーツ×する】② 

＜音楽＞にほんのうたをたの

しもう【文化×観る】⑤ 

＜生活＞ふゆとともだち 

【日本文化×学ぶ】③ 

＜国語＞書初め② 

【日本文化×知る】 

＜体育＞ボールゲーム 

【スポーツ×する】⑤ 

＜生活＞ふゆとともだち 

【日本文化×学ぶ】④ 

 

＜体育＞ボールゲーム 

【スポーツ×する】⑤ 

  〈生活〉さかせたいなわたしのはな【環境×支える】⑤  

アルファベットのおおもじのれんしゅう（通年）適宜・復習②適宜 


